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« L’expérience italienne 
illustre parfaitement cette 
convergence entre régulation et 
professionnalisation. La collaboration 
entre l’Autorité nationale des 
communications (AGCOM) et 
Assoinfluencer a permis la première 
reconnaissance formelle des 
influenceurs comme acteurs à part 
entière de l’autorégulation, comblant 
ainsi le fossé entre supervision 
publique et responsabilité 
sectorielle, » explique Jacopo 
Ierussi, président d’Assoinfluencer.

Cette évolution s’inscrit dans un mouvement plus large à 
l’échelle européenne visant à renforcer la régulation de 
l’écosystème numérique. Une série de nouvelles lois et 
directives européennes redéfinit aujourd’hui les obligations 
de transparence des plateformes en ligne, encadre les 
allégations environnementales jugées trompeuses 
et cherche à instaurer davantage d’équité pour les 
consommateurs tout en harmonisant les standards au 
sein de l’Union.

Ensemble, ces textes dessinent un environnement où 
publicité, influence et contenu convergent, et où la 
responsabilité est exigée à tous les niveaux.

De la même manière, le Royaume-Uni connaît actuellement 
une vague de durcissement réglementaire qui reflète 
l’approche européenne axée sur la transparence, la 
protection du consommateur et la responsabilité au sein 
de l’économie de l’influence.

Face à ces changements majeurs du cadre réglementaire et 
de gouvernance, ce guide a été conçu comme une ressource 
pratique destinée aux professionnels du marketing d’influence 
pour les aider à naviguer dans ce nouveau paradigme en 
Europe et au Royaume-Uni.
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Le prochain défi de l’Europe sera celui 
de la cohérence. Les différences natio-
nales — des lois strictes de la France aux 
exigences linguistiques du Danemark en 
matière d’étiquetage — risquent encore 
de désorienter les créateurs comme les 
annonceurs.

« Un problème majeur se pose lorsque les influenceurs 
franchissent les frontières, volontairement ou non. Que 
se passe-t-il si un créateur néerlandais ou luxembourgeois 
s’adresse à un public belge et ne respecte pas les règles 
locales d’étiquetage ? Les lignes sont parfois floues, 
d’autant que beaucoup d’influenceurs ont des audiences 
à la fois belges et françaises. »

Malgré ces défis, les progrès sont tangibles. Le réseau 
AdEthics se développe rapidement, l’European Influencer 
Marketing Alliance (EIMA) renforce le dialogue entre pays, 
et la sensibilisation à la publicité éthique n’a jamais été 
aussi forte.

Pour les marques comme pour les créateurs, le message 
est clair : le marketing d’influence en Europe n’est plus le 
« Far West » de la publicité digitale.
 C’est désormais un écosystème mature, responsable et 
exigeant, qui valorise la transparence, la formation et la 
créativité éthique.

Comme le résume Tudor Manda de l’EASA :
« Avec davantage de soutien et de reconnaissance au sein 
du secteur, nous pouvons atteindre une masse critique. 
Il s’agit de créer une communauté de professionnels qui 
veulent bien faire les choses. »

« L’harmonisation est évidemment 
la bienvenue, mais le véritable 
enjeu réside dans sa mise en 
œuvre. La région du Benelux est 
particulièrement complexe en 
raison de sa diversité linguistique et 
culturelle, qui influence la manière 
dont les règles sont interprétées et 
appliquées. Des directives claires 
au niveau européen aideront, 
mais l’adaptation locale restera 
essentielle, » commente Kel 
Wouters, représentant de la 
Belgian Influencer Marketing 
Alliance (IMA).

Les prochains mois devraient 
marquer plusieurs avancées 
majeures :

Publication du projet de loi 
du Digital Fairness Act

Extension du programme 
de certification AdEthics 
à plus de 12 pays

Poursuite de l’application 
du DSA auprès des 
grandes plateformes

Mises à jour nationales 
sur la transparence de 
l’IA et la protection des 
mineurs

Modifications de la 
loi française sur le 
marketing d’influence

« L’existence de règles claires, la connaissance de ces règles 
par les influenceurs et leur harmonisation dans tous les 
États européens permettront de créer un environnement 
numérique plus sûr, où les créateurs pourront développer 
leur activité en conformité avec la législation, » souligne 
Beatriz Portela, membre du conseil de l’APIDE (Espagne).
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